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NOS SOINS VISAGE CLINIQUES
avec nos machines HydroLuxx Facial et Skin perfect 

LIFTANT - REPULPANT - PURIFIANT

Pour ce soin, nous vous proposons 3 durées.

Plusieurs techniques, décrites pages 4 et 5, seront utilisées pendant votre soin.

Suivant le temps choisi, nous créons votre soin, qu’il soit anti-âge, liftant, repulpant, 
hydratant, purifiant ou nourrissant.

Ce soin sur mesure pour votre peau, allié à l’efficacité de nos produits [comfort zone], 
vous apportera des résultats impressionnants. 

Il convient aussi parfaitement pour les problèmes d’acné

Il peut convenir pour le visage, le cou et décolleté.

•	 Soin visage 	 40 min................................................................................................................................ 79 €
•	 Soin visage 	 60 min............................................................................................................................. 119 €
•	 Soin visage 	 75 min.............................................................................................................................  149 €
•	 Supplément massage	15 min..........................................................................................................................................................  20 €

ABONNEMENT SKIN PERFECT
Nombre de séances à définir selon les besoins de votre peau.
Payable à la séance.
Recevez gratuitement un produit (adapté à votre peau) à la fin de chaque soin pour 
en optimiser les effets.

CURE SKIN PERFECT
Nombre de séances à définir selon les besoins de votre peau.
Payable à l’avance.
Bénéficiez d’une remise de 10 % sur votre cure.

Recevez gratuitement un produit à la fin de chaque soin pour en 
optimiser les effets.

Pour plus d’efficacité, tous nos soins sont pratiqués 
avec nos produits [comfort zone].
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 D É C O U V R E Z  N O S  S O I N S  S K I N  P E R F E C T

MICRODERMABRASION A POINTE DE DIAMANT
Une exfoliation de peau plus profonde. Elle est pratiquée à l’aide d’un stylo à pointe de 
diamant.
•	 Améliore l’irrigation sanguine et le drainage lymphatique.
•	 Élimine les points noirs, les boutons et les cellules mortes de la peau.
•	 Minimise les rides et ridules.
•	 Lisse les cicatrices d’acné.
•	 Lisse la pigmentation due au soleil.
•	 Améliore l’élasticité de la peau.

PEELING ULTRASONS
L’exfoliation de la peau par ultrasons est efficace et souvent 
appelée « peeling doux ». La spatule est utilisée pour infiltrer 
une solution permettant d’éliminer les résidus nocifs.
•	 Élimine les cellules kératinisées.
•	 Éclaircit la peau.
•	 Corrige les rides et ridules.
•	 Lisse les cicatrices.
•	 Enlève les points noirs.
•	 Augmente l’absorption des actifs.

RADIOFRÉQUENCE
Très efficace, ce traitement fonctionne contre la peau relâchée 
et détendue.
Elle est indolore et aide à obtenir des effets rajeunissants.
•	 Liftant.
•	 Raffermissant.
•	 Réduit visiblement les rides et ridules.

OXYGÉNOTHÉRAPIE
L’infusion d’oxygène aide à oxygéner les cellules de la peau et 
à accélérer leur métabolisme. Grâce à cette procédure, la peau 
produit plus de collagène, ce qui rend votre peau plus tonique 
et élastique.
•	 Lisse les rides et ridules.
•	 Accélère le renouvellement cellulaire.
•	 Augmente la production de collagène.
•	 Effet rafraîchissant qui stimule la circulation sanguine.
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HYDRODERMABRASION
Une exfoliation douce qui empêche la peau d’être irritée. 
La solution appliquée rend la peau plus douce et plus 
réceptive à l’extraction. L’hydropeeling élimine les points 
noirs et nettoie les pores.
•	 Lisse et raffermit.
•	 Hydrate et nourrit.
•	 Resserre les pores et réduit l’hyper-pigmentation.
•	 Favorise la production du nouveau collagène et d’élastine.

MÉSOTHÉRAPIE SANS AIGUILLES
Un des traitements les plus efficaces contre le vieillissement visible. Il a un effet 
raffermissant et remodelant.
•	 Augmente la formation de cellules saines.
•	 « Injecte » les nutriments directement dans les cellules.
•	 Favorise la production de collagène.

MÉSOTHÉRAPIE SOUS VIDE
Méthode de restauration des cellules pour une peau plus saine à l’aide d’ondes ultrasonores.
•	 « Injecte » les nutriments directement dans les 

cellules.
•	 Effet anti-âge et rajeunissant.
•	 Améliore l’élasticité de la peau.

CRYOTHÉRAPIE
La thérapie par le froid calme les irritations, réduit 
les rougeurs, idéale pour la couperose.
•	 Réduit les pores.
•	 Réduit l’inflammation et l’irritation.
•	 Rend la peau plus élastique.

VACUUMTHÉRAPIE
Technique de massage grâce à l’aspiration.
•	 Effet liftant.
•	 Active la circulation.
•	 Draine le visage.

Chaque soin se termine par la dégustation d’un thé.
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SKIN PREPARATION - 40 min ......................................................................................................................................................... 51 € 
Nettoyage de peau suivi d‘un massage relaxant.

HYDRAMEMORY - 60 min .................................................................................................................................................................  79 €
Soin hydratation profonde qui vous offrira une peau soyeuse et visiblement réparée.

SACRED NATURE - 60 min ................................................................................................................................................................. 79 €
Soin bio qui nourrira intensément votre peau.

ACTIVE PURENESS - 60 min ...........................................................................................................................................................  79 €
Soin purifiant équilibrant, apportant à la peau fraîcheur et tonus en 3 étapes : 
purifier – absorber – normaliser.

NOS SOINS BIEN-ÊTRE DU VISAGE 



l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

7

CARBON DETOX - 60 min .................................................................................................................................................................... 79 €
Soin purifiant aux charbons actifs qui rendra éclat et fraîcheur à votre peau.

REMEDY - 45 min ........................................................................................................................................................................................   59 €
Soin bouclier ayant une action protective pour peaux sensibles et délicates.

DOUBLE PEEL - 45 min ........................................................................................................................................................................   59 €
Nouvelle action ciblée anti-âge !
Soin aux acides de fruits stimulant la régénération cellulaire pour une peau plus ferme 
et plus lumineuse.

SKIN REGIMEN - 30 min .....................................................................................................................................................................  49 €
Soin nutri-cosmétique à forte concentration d’acides de fruits qui rendra éclat, tonus et 
élasticité à votre peau. Soin court mais très puissant.

ACTIVE LIFT - 60 min ...............................................................................................................................................................................  89 €
Soin pour une peau ferme, sublimée et rafraîchie. Le grand plus de ce soin est son 
massage liftant.

DELUXE LIFT - 75 min ..........................................................................................................................................................................  119 €
Double Peel + Active Lift, soin liftant, restructurant, éclaircissant et raffermissant.

EYE SUPREME en supplément ...............................................................................................................................................   15 €

Soin yeux rajeunissant multi-actif qui atténuera poches, cernes et rides d‘expressions.

Pendant qu‘un masque pose, vous bénéficiez d‘un massage relaxant.
Chaque soin se termine par la dégustation d‘un thé.
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NOS MASSAGES BIEN-ÊTRE

Le temps d’un instant, évadez-vous grâce à notre large gamme de massages.

Choisissez votre durée, nous définirons ensemble le massage qui vous convient le 
mieux à votre arrivée.

•	 30 min .......................................................................................................................................................................................................  42 €

•	 45 min ........................................................................................................................................................................................................ 59 €

•	 60 min .......................................................................................................................................................................................................  79 €

•	 75 min .......................................................................................................................................................................................................   99 €

•	 90 min .....................................................................................................................................................................................................  119 €
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N o t r e  p h i l o s o p h i e

L’Escale des Sens, un institut de beauté ? 

Bien sûr mais des soins autrement…

Pas un grand centre mais bien un endroit chaleureux et personnalisé !

L’Escale des Sens vous emmène pour une pause 
dans un univers où la beauté et le bien-être sont rois !

Des rituels ancestraux qui allient la douceur et la puissance des gestes 
à l’efficacité des produits    pour des résultats visibles et renforcés. 

En résumé, Le bien-être du corps et de l’esprit à l’état pur !

Evadez-vous le temps d’un instant
et venez faire une escale qui éveillera vos sens dans une ambiance Zen !

Chaque soin se termine par la dégustation d‘un thé.
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 D É C O U V R E Z  N O S  M A S S AG E S

AROMASOUL SCRUB RITUAL
Gommage massant du corps. Choisissez vos huiles essentielles qui définiront ensuite 
votre massage. Une peau douce et sublimée ainsi qu’une détente profonde.

MASSAGE SUR MESURE
Votre soin créé selon vos envies. Ce massage pourra être ciblé sur vos zones de tensions.

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Ce soin dynamise votre organisme, libère le stress et les tensions nerveuses.
Il améliore la circulation sanguine, apporte détente et relaxation profonde, active le 
système lymphatique et décontracte les muscles.

MASSAGE PRÉNATAL
Ce massage maman-bébé est un des plus beaux moments de la grossesse. Une relaxation 
profonde du corps et de l’esprit pour un bébé relax et une maman détendue.

MASSAGE TRANQUILLITY PRO SLEEP
Ce massage est fait pour vous qui avez des problèmes de sommeil. Pratiqué avec la 
tranquility oil et une musique appropriée, il agira sur votre système nerveux pour une 
détente complète de votre esprit. Les résultats sont bluffants !

MASSAGE TRANQUILLITY
Pratiqué avec la tranquility cream ou oil, ce massage nourrira et délassera votre corps. 
Il sera alors léger et libéré de toutes tensions. Le bien-être à l‘état pur.

MASSAGE BALINAIS
Inspiré du lomi-lomi, ce massage pratiqué hémicorps par hémicorps à l’aide des avant-bras 
vous permettra un délassement profond du corps. Un vol direct pour Bali aux senteurs 
toniques des agrumes.

MASSAGE AYURVÉDIQUE
Provenant de l‘Ayurveda (médecine indienne), ce massage allie manœuvres de friction et 
de pétrissage. Toutes vos tensions seront évanouies à la fin de ce massage personnalisé 
en fonction de vos zones de stress.

MASSAGE 4 ÉLÉMENTS
Ce massage, pour lequel vous pourrez choisir votre parfum, permettra à votre corps de 
définir lui-même ce dont il a besoin, relaxation, énergie, drainage ou décontraction. 
Une façon pour votre corps de laisser place à l‘esprit.
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MASSAGE ARABIAN
Tonifiant, drainant et décontractant musculaire. Ce massage aux parfums épicés vous 
rendra énergie et tonus.

MASSAGE MEDITERANEEN
Laissez-vous emporter par les vagues de la mer … Ce massage drainant vous permettra 
de retrouver la légèreté et le tonus de votre corps.

MASSAGE ORIENTAL
Au doux parfum d‘ylang-ylang, ce massage enveloppera votre corps de bien-être. Grâce à 
ses manœuvres englobantes, il sera relaxant et dénouera vos tensions tout en douceur.

MASSAGE POLYNÉSIEN
Massage à la bougie évoquant la fleur de tiaré. Relaxant et englobant. Il vous surprendra 
grâce à son rituel d‘accueil aux oshiboris chauds.

MASSAGE TIBÉTAIN
Le côté « mystique » de ce massage vous emmènera « ailleurs ». La technique du ku nye 
(beurrage du corps et massage) associée à la vibration des bols vous offrira un bien-être 
complet du corps et de l‘esprit.

Chaque soin se termine par la dégustation d‘un thé.



l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

12

NOS SOINS BIEN-ÊTRE DU CORPS 

D-AGE WRAP - 50 min .................................................................................................................................................. 63 €
Gommage du corps suivi d’un enveloppement anti-âge qui vous apportera tonus et fer-
meté. Nous terminons par un massage en appliquant les crèmes adaptées.
Idéal pour jeune maman !

SCRUB DETOX AU SEL D’HIMALAYA - 40 min ......................................................................................... 52 €
Enveloppement au sel suivi d’un gommage corporel pour une peau nourrie et sublimée.

BODY STRATEGIST - 50 min ..................................................................................................................................... 69 €
Gommage du corps suivi d’un enveloppement anti-cellulite puissant qui permet de désen-
gorger les cellules adipeuses. Nous terminons par un massage anti-cellulite profond.

MONTICELLI MUD - 50 min ..................................................................................................................................... 69 €
Gommage du corps suivi d’un enveloppement à la boue drainante des thermes de 
Monticelli. Drainant et détoxifiant.

AROMASOUL SCRUB RITUALS - 45 min .........................................................................................................................  59 €
Gommage massant du corps issu de quatre cultures : arabe, indienne, méditerranéenne 
et orientale. Vous choisirez l’une des quatre senteurs aromatiques qui influencera alors 
votre gommage évasion.

MAINS SUBLIMES - 30 min ...........................................................................................................................................................  45 €
Gommage et massage des mains.

PIEDS SUBLIMES - 30 min ...............................................................................................................................................................  45 €
Gommage et massage des pieds.

YUMI FEET  -  seul ...................................................................................................................................................................................... 39 €
                         pendant un autre soin  ................................................................................................................................  29 € 
Récupérez des pieds de bébé grâce à ce rituel pour les callosités.

Pendant qu’un enveloppement pose, 
vous bénéficiez d’un massage.

Chaque soin se termine par la dégustation d’un thé.
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RITUELS DE LUXE 

TRANQUILLITY RITUAL DE LUXE - 90 min ................ 125 €
Un rituel nourrissant qui vous apportera la tranquillité, 
le bien-être et la sérénité.
•	 rituel aromatique
•	 bain aromatique (mélange d’huile et d’eau appliqué 

sur le corps)
•	 soin visage relaxant
•	 massage relaxant.

AROMASOUL RITUAL DE LUXE - 90 min ....................................................................................................................... 125 €
Un rituel provenant de cultures ancestrales qui vous fera voyager à travers l’Arabie, la 
Méditerranée, l’Inde et l’ Orient.
•	 choix du parfum 
•	 rituel d’accueil
•	 gommage massant
•	 massage corps.

LUSHLY RITUAL - 35 min .....................................................................................................................................................................  49 €
Un rituel pour des pieds en beauté qui vous apportera une détente profonde.
•	 Gommage des pieds
•	 Réflexologie plantaire.
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•	 Rehaussement de cils.................................................................................................................................................................... 65 €
•	 Soin kératine en supplément...............................................................................................................................................  30 €
•	 Teinture cils ..............................................................................................................................................................................................  15 €
•	 Teinture sourcils .................................................................................................................................................................................  15 €
•	 Eye suprême en supplément d’un autre soin ...................................................................................................  15 €
	 Soin défatiguant et anti-âge pour le contour des yeux.

FORFAITS  
•	 Rehaussement de cils + teinture...................................................................................................................................... 78 €
•	 Rehaussement de cils + kératine + teinture ................................................................................................... 103 €

NOS SOINS DU REGARD

Avant	

	
	
	

Après

REHAUSSEMENT DE CILS
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MICROBLADING (SOURCILS) - 4 séances ................................................................................................................. 269 € 
Une méthode de maquillage semi-permanent pour vos sourcils qui consiste à reproduire 
le poil à poil naturel en insérant des pigments à l’aide de micro-aiguilles.
Le soin se fait en plusieurs étapes :
•	 1er rendez-vous, restructuration complète des sourcils.
•	 3 retouches pour affiner le résultat final.

RETOUCHE MICROBLADING ..............................................................................................................................  Prix sur devis
Suivant l’évolution et le travail à faire, nous vous remettons le prix le plus adapté.

Avant	

	
	
	

Après

MICROBLADING



l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

16

  
SARAH CORNET

Voie de Liège, 116 • 4053 Embourg 
+32 (0)485 50 49 50

www.escaledessens.be

Tous les soins se font sur rendez-vous
(uniquement par sms ou par mail)

Retrouvez nos produits disponibles sur notre E-Shop
www.boutiquedansetavie.be

NOS CURES ET ABONNEMENTS

CURE AMINCISSANTE
Suivant votre type de peau et de cellulite, nous choisissons le 
soin adapté (massage et enveloppement) pour traiter la zone 
souhaitée.
Soit 50 min ..................................................................................................................... 69 €/soin
Soit 30 min  ...................................................................................................................  42 €/soin

Cures 6 séances + 1 gratuite avec le timing de votre choix
7 séances de 50 min  ..............................................  414 € à la place de 483 €
7 séances de 30 min  ..............................................  252 € à la place de 294 €

Ces cures sont payables à l’avance.

CURE SOIN VISAGE SKIN PERFECT
Cure sur mesure de soin visage pour un effet liftant, repulpant et purifiant (voir page 3).
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