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NOTRE INSTITUT

Depuis plus de 10 ans, j’ai le plaisir de vous accueillir dans notre paradis, pour venir y 
faire une pause bien-être hors du temps.

J’ai voulu que chaque soin soit le plus personnalisé possible.

C’est pour cela que j’ai formé mon équipe avec rigueur et passion pour vous proposer 
des soins exceptionnels.

Nous vous accueillons du lundi au vendredi de 8h30 à 20h et le samedi de 8h30 à 18h.

A bientôt,

Sarah
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NOTRE BOUTIQUE

Au fil de années, notre boutique s’est bien développée pour vous proposer des soins 
d’exception pour le visage, le corps et les cheveux.

Mais aussi des gammes hommes, enfants et bien-être pour des idées cadeaux réussies.

ATELIERS 
Seule ou accompagnée, venez profiter gratuitement de tous nos conseils.

Plusieurs types d’ateliers sont possibles : soins visage, diagnostic de peau ou du cheveu, 
machines homecare, self massage, maquillage, ...

Le tout offert avec grand plaisir, profitez-en !



l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

4

l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E



l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

5

NOS SOINS VISAGE CLINIQUES

Ce soin est le meilleur pour votre peau !

Pratiqué sur mesure, nous réalisons ensemble votre diagnostic de peau.

Plusieurs techniques (description en p. 6) seront utilisées pendant votre soin.

Le soin peut être RELAXANT, PURIFIANT, HYDRATANT, NOURRISSANT, LIFTANT, REPULPANT, 
CIBLÉ.

Il convient pour le visage, les yeux, le cou et le décolleté.

Nous le proposons selon 4 timings pendant lesquels nous ferons le maximum pour 
satisfaire les besoins de votre peau.

•	 Soin visage 	 30 min..............................................................................................................  59 €
•	 Soin visage 	 40 min............................................................................................................... 79 €
•	 Soin visage 	 60 min............................................................................................................ 119 €
•	 Soin visage 	 75 min............................................................................................................  149 €
•	 Supplément massage	 15 min.....................................................................................................................................  20 €
•	 Supplément eye suprême	  ..............................................................................................................................................................  15 €
•	 Supplément ocu relax	  10 min................................................................................................................................... 10 €

CURE SKIN PERFECT
•	 4 soins de 40 min + 1 produit offert ........................  309 € (au lieu de 379 €)

à raison d’un rendez-vous par semaine

Définissons ensemble 
l’objectif à atteindre pour sublimer votre peau.

Pour plus d’efficacité, tous nos soins sont pratiqués 
avec nos produits [comfort zone].
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 D É C O U V R E Z  N O S  S O I N S  V I S AG E  C L I N I Q U E S

MICRODERMABRASION À POINTE DE DIAMANT
Lisse et exfolie votre peau en profondeur. Elle atténue les taches pigmentaires, rides 
et ridules.

PEELING ULTRASONS
Permet une exfoliation en profondeur pour éliminer les points noirs et impuretés.

OXYGÉNOTHÉRAPIE
Oxygène vos cellules pour une meilleure pénétration des actifs.

RADIOFRÉQUENCE
Stimule la production de collagène pour une peau repulpée et éclatante.

MICROCOURANT
Stimule vos muscles pour une peau lissée, repulpée et des yeux décongestionnés.

CRYOTHÉRAPIE
Apaise et resserre les pores de votre peau.

Chaque soin se termine par la dégustation d’un thé.
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SOIN VISAGE ET BARBE - 40 min ...................................  79 €
Ce soin peut être purifiant, hydatant et/ou anti-âge.

SUPPLÉMENT MASSAGE - 15 min .................................   20 €

SUPPLÉMENT SOIN BARBE  - 10 min ........................  15 €

Masque et soins adpatés.

MASSAGE CORPS

SUPRÊME DOS ET NUQUE - 30 min ...................................................................................................................................   49 €

MASSAGE MUSCULAIRE - 60 min ........................................................................................................................................   85 €

NOS SOINS HOMMES 
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Le soin se compose d’un diagnostic, d’un massage du cuir chevelu, de l’application d’un 
masque et de techniques adaptées.

Attention : 
Pensez au fait que vous repartirez avec votre masque sur les cheveux afin d’en retirer 
un maximum de bénéfices.

Cadeau : 
Vous repartirez avec un masque de 50 ml offert et adapté à votre diagnostic.

DÉTOX - 30 min ...............................................................................................................................................................................................  59 € 
Contre les racines grasses.

BRILLANCE - 30 min ................................................................................................................................................................................  59 €
Resserre les écailles du cheveu.

NOURRISSANT - 30 min ......................................................................................................................................................................  59 € 
Répare et protège les cheveux abimés.

CHUTE DE CHEVEUX - 30 min ....................................................................................................................................................  59 €
Stimule la pousse des cheveux et les rend plus forts.

NOS SOINS DU CHEVEU 

Chaque soin se termine par la dégustation d’un thé.
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Le soin sur mesure est adapté à toutes les morphologies.

Il peut traiter plusieurs besoins : RAFFERMISSANT, ANTI-CELLULITE 
ou DRAINANT.

Pendant ce soin, nous utilisons plusieurs techniques décrites 
ci-dessous pour traiter une zone ciblée.

CAVITATION

Permet aux cellules graisseuses d’imploser pour en éliminer les toxines.

VACUUM
Draine les tissus en profondeur pour en éliminer la cellulite.

RADIOFRÉQUENCE
Stimule la production de collagène pour raffermir les tissus en profondeur. Idéal aussipour 
les cicatrices.

Cure 1 zone - 30 min ...................................................................   69 €
Cure 4 soins + 4 ampoules ......................................... 269 €

au lieu de 300 €  
Cure 8 soins + 1 produit de 200ml 

et 1 ampoule ................................................................. 549 €
au lieu de 627 €  

Cure 2 zones - 50 min ...................................   109 €
Cure 4 soins + 8 ampoules .........................  432 €

au lieu de 484 €  
Cure 8 soins + 1 produit de 200ml 

 et 4 ampoules ................................................................  869 €
au lieu de 965 €  

Chaque soin se termine par la dégustation d’un thé.

NOS SOINS RAFFERMISSANTS 
ET ANTI-CELLULITE 



l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

10

NOS MASSAGES BIEN-ÊTRE

Le temps d’un instant, évadez-vous grâce à notre large gamme de massages.

Choisissez votre durée, nous définirons ensemble le massage qui vous convient le 
mieux à votre arrivée.

•	 30 min .......................................................................................................................................................................................................  42 €

•	 45 min ........................................................................................................................................................................................................ 59 €

•	 60 min .......................................................................................................................................................................................................  79 €

•	 75 min .......................................................................................................................................................................................................   99 €

•	 90 min .....................................................................................................................................................................................................  119 €

•	 Enfant - 20 min ........................................................................................................................................................................... 28 €

•	 Supplément ocurelax - 10 min ...........................................................................................................................  10 €

Cure possible pour tous les massages
10 + 1 offert - payable à l’avance
(à raison d’un massage par mois)
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N o t r e  p h i l o s o p h i e

L’Escale des Sens, un institut de beauté ? 

Bien sûr mais des soins autrement…

Pas un grand centre mais bien un endroit chaleureux et personnalisé !

L’Escale des Sens vous emmène pour une pause 
dans un univers où la beauté et le bien-être sont rois !

Des rituels ancestraux qui allient la douceur et la puissance des gestes 
à l’efficacité des produits    pour des résultats visibles et renforcés. 

En résumé, Le bien-être du corps et de l’esprit à l’état pur !

Evadez-vous le temps d’un instant
et venez faire une escale qui éveillera vos sens dans une ambiance Zen !

Chaque soin se termine par la dégustation d’un thé.
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 D É C O U V R E Z  N O S  M A S S AG E S

AROMASOUL SCRUB RITUAL
Gommage massant du corps. Choisissez vos huiles essentielles qui définiront ensuite 
votre massage. Une peau douce et sublimée ainsi qu’une détente profonde.

MASSAGE PRÉNATAL
Ce massage maman-bébé est un des plus beaux moments de la grossesse. Une relaxation 
profonde du corps et de l’esprit pour un bébé relax et une maman détendue.

MASSAGE TRANQUILLITY PRO SLEEP
Ce massage est fait pour vous qui avez des problèmes de sommeil. Pratiqué avec la 
tranquility oil et une musique appropriée, il agira sur votre système nerveux pour une 
détente complète de votre esprit. Les résultats sont bluffants !

MASSAGE TRANQUILLITY
Pratiqué avec la tranquility cream ou oil, ce massage nourrira et délassera votre corps. 
Il sera alors léger et libéré de toutes tensions. Le bien-être à l‘état pur.

MASSAGE BALINAIS
Inspiré du lomi-lomi, ce massage pratiqué hémicorps par hémicorps à l’aide des avant-bras 
vous permettra un délassement profond du corps. Un vol direct pour Bali aux senteurs 
toniques des agrumes.

MASSAGE AYURVÉDIQUE
Provenant de l‘Ayurveda (médecine indienne), ce massage allie manœuvres de friction et 
de pétrissage. Toutes vos tensions seront évanouies à la fin de ce massage personnalisé 
en fonction de vos zones de stress.

MASSAGE POLYNÉSIEN
Massage à la bougie évoquant la fleur de tiaré. Relaxant et englobant. Il vous surprendra 
grâce à son rituel d‘accueil aux oshiboris chauds.

MASSAGE TIBÉTAIN
Le côté « mystique » de ce massage vous emmènera « ailleurs ». La technique du ku nye 
(beurrage du corps et massage) associée à la vibration des bols vous offrira un bien-être 
complet du corps et de l‘esprit.

Chaque soin se termine par la dégustation d‘un thé.
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D-AGE WRAP - 50 min .............................................................................................................................................. 63 €
Gommage du corps suivi d’un enveloppement anti-âge qui vous apportera tonus et fer-
meté. Nous terminons par un massage en appliquant les crèmes adaptées.
Idéal pour jeune maman !

AROMASOUL SCRUB RITUALS - 45 min .........................................................................................................................  59 €
Gommage massant du corps issu de quatre cultures : arabe, indienne, méditerranéenne 
et orientale. Vous choisirez l’une des quatre senteurs aromatiques qui influencera alors 
votre gommage évasion.

PIEDS SUBLIMES - 30 min ............................................................................................................................................................... 45 €
Gommage et massage des pieds.

YUMI FEET  -  seul .....................................................................................................................................................................................  39 €
                         pendant un autre soin  ................................................................................................................................  29 € 
Récupérez des pieds de bébé grâce à ce rituel pour les callosités.

TRANQUILLITY RITUAL DE LUXE - 90 min ............... 129 €
Un rituel nourrissant qui vous apportera la tranquillité, le bien-être et la sérénité.
•	 rituel aromatique
•	 bain aromatique (mélange d’huile et d’eau appliqué sur le corps)
•	 soin visage relaxant
•	 massage relaxant.

AROMASOUL RITUAL DE LUXE - 90 min .....................................................................................................................  129 €
Un rituel provenant de cultures ancestrales qui vous fera voyager à travers l’Arabie, la 
Méditerranée, l’Inde et l’ Orient.
•	 choix du parfum 
•	 rituel d’accueil
•	 gommage massant
•	 massage corps.

Pendant qu’un enveloppement pose, 
vous bénéficiez d’un massage.

Chaque soin se termine par la dégustation d’un thé.

NOS SOINS BIEN-ÊTRE DU CORPS 
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•	 Rehaussement de cils.................................................................................................................................................................... 65 €
•	 Soin kératine en supplément...............................................................................................................................................  30 €
•	 Teinture cils ..............................................................................................................................................................................................  15 €
•	 Teinture sourcils .................................................................................................................................................................................  15 €
•	 Eye suprême en supplément d’un autre soin ...................................................................................................  15 €
	 Soin défatiguant et anti-âge pour le contour des yeux.

FORFAITS  
•	 Rehaussement de cils + kératine + teinture ...................................................................................................... 99 €

NOS SOINS DU REGARD

Avant	

	
	
	

Après

REHAUSSEMENT DE CILS
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MICROBLADING (SOURCILS) - 4 séances ................................................................................................................  299 € 
Une méthode de maquillage semi-permanent pour vos sourcils qui consiste à reproduire 
le poil à poil naturel en insérant des pigments à l’aide de micro-aiguilles.
Le soin se fait en plusieurs étapes :
•	 1er rendez-vous, restructuration complète des sourcils.
•	 3 retouches pour affiner le résultat final.

RETOUCHE MICROBLADING ..............................................................................................................................  Prix sur devis
Suivant l’évolution et le travail à faire, nous vous remettons le prix le plus adapté.

Avant	

	
	
	

Après

MICROBLADING



l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

l’Escale des ens
P A U S E  B I E N - Ê T R E

16

SARAH CORNET

Voie de Liège, 116 • 4053 Embourg 
+32 (0)485 50 49 50
www.escaledessens.be

Retrouvez tous nos produits sur notre E-Shop
www.escaledessens.be

LA BOUTIQUE 
du lundi au samedi • de 10h à 18h

L’INSTITUT
du lundi au vendredi • de 8h30 à 20h
le samedi • de 8h30 à 18h

Tous les soins se font sur rendez-vous
via notre site www.escaledessens.be


